
通信
総合福祉保健センター5階
問い合わせ TEL（442）2940

FAX（446）4545
開所時間

月～金曜日：午前9時～午後4時

ボランティアセンター登録状況
（令和4年2月現在）

・団体（35団体） …………… 838名
・個人ボランティア………… 150名
・合計………………………… 988名

ボランティアまめ知識

ボランティア募集などの情報は、
こちらの二次元コードから
確認できます。

8 ◇ボランティアセンターでは福祉に係るボランティア活動を推進しています◇

春 の 訪 れ
鎌ヶ谷橋コスモス（援護グループ）

毎春、西道野辺 グ
リーンハイツ 27 棟
管理組合事務室付近
では、色とりどりの
チューリップが開花
し、地域の方々を楽しませています。
昨年 11月、会員と有志により 1,300
個のチューリップの球根を植え付けまし
た。“きれいな花が咲きますように ”と、
今回は土づくりから思いを込め育ててい
ます。タイミングが良ければ、チューリッ
プと桜並木を楽しむことができます。

保育サークル コアラの会
子育て中にいただいたたくさんの感謝
のお返しとして、昭和 62年会が発足以
来 35年間にわたり、市主催の講演会や
セミナー等開催時の保育をしてきました
が、令和 3年 12月をもちまして解散す
ることになりました。長い間のご協力に
感謝いたします。

集めています
ボランティアグループや施設で活用されます。ご協力をお願いいたします。

・使用済み切手
・花の苗や種
・�ウエス用布 (不要になったシャツやゆかた、シーツなど )
・アクリル毛糸 (アクリル 100％のみ受付。他不可 )

ボランティアセンター窓口で受け付けています。ご協力をお願いいたします。
よくある質問
Q1“ ウエス ” って なあに？ �
高齢者施設では雑巾がわりとして古着や古布を再利用した “ウエス ” を使用していま
す。床拭きやこぼれたもの等を拭くほか、高齢者の皮膚は比較的薄く、少し力を入れ
るだけでも出血してしまう場合があるため、身体を拭くなど広く活用されています。
Q2 使用済み切手の切り取り方について �
封筒やハガキに貼ってある切手は剥がさず、でき
れば消印スタンプが残るようにまわりを切り取って
ください。「メータースタンプ」とも呼ばれている「証
紙」も収集しています。

昨年4月のチューリップ

自然災害の被災地における
ボランティア活動保険の

加入・更新手続きについて
保険プランは、基本プラン 350 円と
天災・地震補償プラン 500 円の他、令
和 4 年度より特定感染症重点プラン
550円が加わります。加入手続きは、3
月末よりボランティアセンターにて受付
けます。補償期間は 4月 1日～令和 5
年 3月 31日、中途加入の場合は加入手
続き完了後から令和
5年 3月 31日となり
ます。
詳細は “ふくしの保
険 ”ホームページでも
確認できます。 ふくしの保険

報告  お お家家
う ちう ち

で折り紙ボランティアで折り紙ボランティア

だれでも気軽にボランティア活動に参加できるよう、それぞれのライフスタ
イルに合わせ在宅時間を利用した「お家

うち
で折り紙ボランティア」を開催しました。

ボランティアセンターホームページや公共施設等をとおして呼びかけたとこ
ろ、小学生から大学生・専門学生や高齢者施設の利用者、また総合福祉保健セ
ンターでワクチン接種に携わる医療従事者など多くの市民や県外からも参加し
ていただき、たくさんの “ 心のこもった折鶴 ”が寄せられました。

市　民
23％

子育てサポーター
4％

市役所職員
3％

ボランティア
21％

民児協
7％

福祉作業所友和園
3％

地区社協関係者
33％

市社協
4％

医療従事者、県外等
2％ 西部地区社協では「祝い鶴の折り方を

教えて欲しい」とのお声
をいただいたため、感染
対策を徹底し、少人数で
の折り紙教
室を複数回
開催しまし
た。

参加者内訳 広げよう折り紙ボランティア

折り鶴と一緒に、動物やクリスマスグッ
ズ、和風の小物などカワイイ折り紙作品
も届きました。

活動中や活動後の時間を利用して、参
加者同士のコミュニケーションも深まり
ました。

活動中の団体の紹介 ミニ折り紙教室

サプライズ作品紹介ふれあいタイム

ご協力作品数
祝い鶴　　4,800 羽以上
折り鶴　　4,500 羽以上
折り鶴ボランティア　　　442 名
ラッピングボランティア 　54 名
参加延べ人数　　496 名

ご参加いただき、ありがとうございました


