
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成30年度災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 

～ママが知っていれば、備えていれば、 

         守れる命があります～ 

日時：平成 30 年 10 月 23 日（火） 

   10 時～12 時 
会場：総合福祉保健センター6階大会議室 

講師：一般社団法人スマートサバイバープロジェクト 

     特別講師     かもん    まゆ氏 

                                大地震は誰にでも容赦なくやってきます。 

子どもはリュックの準備も、防災食の備蓄もケガの手当も

できません。震災時に「何があったのか」「どうやって子ども 

を守ったのか」という被災地ママのリアルな声から学び、 

いざと言う時に、ママとして子どもを守り、安心させられ 

るように、できることから始めませんか？ 
 

当日は“かま

たん”が、保育

ボランティアで

活動します！ 

・・・・・ お申込み/お問い合わせ  ・・・・・ 
 

 

対象者：ママ・パパ・ご家族・関心のある方 

参加費：無料    定員：５０名（申込先着順） 

申込〆切：10 月 16 日(火) 

申込み：鎌ケ谷市社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話 047-442-2940    

または、右の QR ｺｰﾄﾞからお申込みください。 

防災ママカフェ 

in かまがや 

 
 



 

東日本大震災の際、被災地のママと子ども 

たちへの物資支援活動を機に、ママのための 

防災ブックを企画制作。 

2018 年 6月現在、全国 187 ヶ所以上でママ

のための備災講座「防災ママカフェ®」を開催、 

1 万人を超える人が参加。 

 NHK教育「すくすく子育て」他メディア 

出演多数。 

社団法人スマートサバイバープロジェクト  

特別講師  かもん まゆ氏 

全国各地で「防災ママカフェ®」を展開 
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