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鎌ケ谷市社会福祉協議会
〒273-0195
鎌ケ谷市新鎌ケ谷2-6-1
総合福祉保健センター5階
TEL.047-444-2231
FAX.047-446-4545

鎌ケ谷

◇鎌ケ谷社協だよりは、自治会のご協力で配布しています◇

　平成 31年 2月 7日（木）、総合福祉保健センター 6階大会議室にて、地域
福祉活動の振興と社会福祉に寄与された方々へ、敬意と感謝の意を表すること
を目的に「第 21回鎌ケ谷市社会福祉大会」を開催いたしました。
　今大会では、地区社協活動やボランティア活動等を永年続けてこられた皆様
に表彰状を、社会福祉増進の為に多大なる寄付等をいただきました関係者様に
は感謝状を、それぞれ本会徳田会長より贈呈し、その功績をたたえました。
　また、記念講演として、講談師の神田織音氏による講談「財産管理だけでは
ない成年後見制度」などについて講談していただきました。
　福祉関係者をはじめ、たくさんの市民の方々にご参加いただき、盛大に開催
されました。

神田織音氏

通信
総合福祉保健センター5階
問い合わせ TEL（442）2940

FAX（446）4545
開所時間

月～金曜日：午前9時～午後4時

家族や職場の理解と
協力を得ましょう

ボランティアまめ知識

◇被災地でのボランティア活動をする際は、ボランティア保険への加入をお勧めしています◇

平成30年度
ボランティアセンター活動報告
　ボランティアセンターでは、障がいのある方や高齢者を対象とした活動や災害時の支援に関
する活動など、福祉に関わるボランティア活動を推進しています。
　ボランティアについての各種相談、活動紹介および情報提供の他、ボランティア育成のた
めの各種講座や体験学習を開催しています。

市民ボランティア体験学習
（前期・後期）

前期：	 	7 月 6日（金）～	 	
7 月 28日（土）	 	
参加者 14名

後期：	 	2 月 1日（金）～	 	
2 月 23日（土）	 	
参加者 18名

協力施設・団体
点訳友の会／麦の会／手話
サークル ｢みどりの会｣ ／ゆ
うゆう四季の会／おもちゃの
図書館 ｢あ ･そ ･ ぼ｣ ／きん
ぎょ草の会／友愛ボランティ
ア／／要約筆記「あいあい」
ケアセンターそよ風

ボランティア入門講座
～ボッチャの講話・体験～
講師：�市原ボッチャクラブ
代表：門脇�倭雄氏
7月 5日（木）
13：30～ 16：00
参加者 60名

・�障がい者に楽しん
でもらえるように考え
られた競技でしょうが、
年寄も大いに楽しめそ
うです。

・�初めて聞きました。楽
しく出来たと思います。
障がい者と関わってい
ますが、とても良いと
思います。鎌ケ谷でも
広がると良いです。

防災ママカフェ
～ママが知っていれば、
備えていれば、守れる命
があります」～

講師：�スマートサバイバープロ
ジェクト特別講師� �
かもんまゆ氏

10月 23日（火）
10：00～ 12：00
参加者 90名

・�意識の低さを感じま
した。自分・家族の今
の状況をまず考えられ
て良かったと思います。
この後すぐ明日にでも
来るかもしれない災害、
家族を守るために自分
が動かねばと思いまし
た。

ボランティア活動
スキルアップ講座
～手にとってもらえる
チラシづくりのコツ～

講師：�アート &デザインタッグ
アートクリエーター� �
田上�剛氏

平成 31年 1月 30日（水）
9：30～ 12：00　
参加者 30名

・�視線誘導（メリハ
リ）、文字の大きさの
バランスなどのお話は
大変参考になりました。

・�チラシづくりのヒント
は、身近なところにも
たくさんあることを知
りました。

東部地区 中央東地区
1  ふれあいサロン「すみれ」
2  地域にお住まいの方
3   毎月第 3 金曜日 13 時 30 分～東部学習センター視

聴覚室で仲間づくりの場として開催。コーヒーやお
茶、お菓子をご用意しています。（参加費 100 円）

1  サロン翔友会
2  中央東地区内にお住まいの方
3   毎月四季折々を感じる内容で皆さんの交流の場を作

り健康体操・お口のケア・移動交番の方々をお呼び
し相談の場所にもなっています。

　   毎月第 4 水曜日 10：00 ～ 12：00
　   参加費：100 ～ 800 円／持ち物：マイカップ

西部地区 南部地区
1  サロン「梨の花」
2  地域にお住まいの方
3   参加費 100 円で軽食（おにぎり・パン）と飲み物、

お菓子が利用でき、脳トレドリルやぬり絵などを楽
しんで頂けます。クリスマス会やゲームなども企画
し開催しています。

1  南部いきいきサロン
2  地域にお住まいの方
3   利用料 100 円で、おかわり自由のコーヒー・紅茶

やお菓子を用意しています。ゲームにチャレンジで
きたり、地域の情報交換の場として、誰もが気軽に
集える場所です。

地区社会福祉協議会 事業紹介（サロン事業）
事業名
対象者
サロン内容

1
2
3

北部地区 中央地区
1  サロンあ・さ・か
2  北部地域にお住まいの方
3   月１回、お茶とおしゃべりが楽しめます。気軽に立

ち寄り顔見知りを増やしてみませんか？スタッフ一
同お待ちしています！

1  ふれあいサロン
2  地域にお住まいの方
3   毎月第 1 火曜日 中央公民館 学習室３にて午前 10

時～午後 3 時まで。利用料 100 円で、コーヒー、
紅茶、緑茶＋お菓子を用意しており、飲み物はおか
わり自由です。昼食の持ち込みも可。お好きな時間
にお越し下さい。
となりに座った方
やスタッフなどと
のおしゃべり、脳
トレドリルやぬり
絵、読書など、地
域の方たちが、気
軽に立ち寄れて自
由に集える場所で
す。

の貸出始めました。ボッチャ お披露目会ボッチャ
　「社協」では、地域福祉推進の活動のひとつとして、
車いすや高齢者疑似体験セットなどの備品貸出を行っ
て い ま す。 こ の た び、
ボッチャボール一式を
購入し、貸出ができる
ようになりましたので、
お知らします。借用を
希望される方は社協に
お問い合わせ下さい。
　利用料金は無料で、
貸出期間は 1 週間です。

　市内の障がい者団体スポーツの日に合わせてボッチャお披露目試合を
行いました。当日はスペシャルゲストとして、かまたんも参加してくれ
ました。ボッチャは重度の脳性麻痺者や同程度の重度障がいが四肢にあ
る人のために者のためにヨーロッパで考案
されたスポーツで、パラリンピックの正式
種目です。ジャックボール（目標球）と呼
ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれの
６球ずつのボールを投げたり、転がしたり、
他のボールに当てたりして、いかに近づけ
るかを競います。障害の有無に関わらず、
多くの方が楽しめるスポーツです。

感謝状〈寄付関係〉
石神久子、鎌ケ谷市ダンススポーツ協会、ニッ
ポー 株式会社、南初富連合自治会、国際ソロ
プチミスト船橋、株式会社 和楽、株式会社 ヤ
マシナ商事、昭和セレモニー kioro 鎌ケ谷、首
都圏建設産業ユニオン  建設ユニオン千葉支部 
鎌ケ谷分会、  新鮮市場マルエイ南鎌ケ谷店、京
葉読売会

感謝状〈法人会費関係〉
葛山塗装店、鎌ケ谷造園土木 株式会社、学校
法人石神学園 鎌ケ谷ひかり幼稚園、株式会社 
岡田産業、横尾電設 株式会社

（故）小林数夫、島﨑武夫、尾白節子、棟久弘子、
黒木初枝、佐藤マルミ、岡崎育子、福本佳都子、
安齋節子、伊藤寿美子、中村實、丸山由紀子、
梅溪由美子、岸川周子、丸次幸子、田中明子、
小野寺レイ子、細川奈保美、皆川清子、菊池祐
子、石和田久子、高橋周太、佐藤弘、小西惟愛、
工藤知代、高見裕子、森田牧子、池田すい、鶴
岡基子、吉田光雄、吉川敏也、西原操、加納京
子、伊藤勇一、上中範子、河井務、髙橋葵、山
口美幸、中野勲、中根テイ子、齊藤久子、栁貴
代美、竹内美津子、斉藤初江、石田芳雄、大友
圭子、向後由枝、佐々木静江、仲村佐代子、能
村正昭、前田信子、増田多賀子、溝口孝三、森
川孝、湯田サキ子、田中節子、遠藤三男、白尾
三樹、加藤嘉美、小池明子、矢作政子

功労表彰〈個人〉
ひまわりの会
功労表彰〈団体〉
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福祉
サービス
案内

「必要な相談・情報・支援が得られるしくみ」を促進す
るために、地区社会福祉協議会では「福祉サービス案内」
を行っています。福祉にかかわる情報を知りたい時や行
政等の相談窓口がわからない時には、ご相談ください。
市役所の担当部署や専門機関などをご案内いたします。

中 央 地 区 TEL 442-5145
中央東地区 TEL 442-5144
東 部 地 区 TEL 442-5141
西 部 地 区 TEL 047-389-6061
南 部 地 区 TEL 442-5143
北 部 地 区 TEL 442-5142

時間はいずれも
火～土曜日
9時～ 16時

協力施設・団体
コスモスの会／おもちゃの
図書館 ｢あ ･ そ ･ ぼ｣ ／ゆ
うゆう四季の会／手話サー
クル ｢みどりの会」／点訳
友の会／災害救援ボランティ
アネットワーク／リーベン鎌
ケ谷／ケアセンターそよ風

夏休み福祉体験
7月 25日（水）
～8月16日（金）
8コース
参加者 62名

団体名 内容 場所 活動日・時間等 その他の情報

友愛ボランティア 独居高齢者宅へ安否確認を兼ねて、手作りのお弁当を届けます 市内 月に 2～ 3回。不定期ですが、3
か月前には活動日が確定します

調理ボランティアと配達ボランティ
アを募集。配達は、徒歩・自転車・
車のいずれかで活動

保育ボランティア 生後 6ヶ月～未就学児の保育 総合福祉保健センター
こども発達センター

主に、平日の午前または午後の 2
～ 3時間程度

子育ての経験を活かして活動できま
す！

ボランティア募集

集めています
　ボランティアグループや施設
で使用します。ご協力をお願い
いたします。
⃝ ウエス用布（不要になった T

シャツやゆかた、シーツなど
木綿の布）

⃝ 使用済み切手（切手は封筒等
からはがさず、できれば消印
を残した状態で切り取ってお
持ちください）

⃝アクリル毛糸
⃝花の苗や種
※ 磁気カードの回収は終了しま

した。

　保険料は天災 A 500 円・天
災 B 710 円となります。平成
31 年度加入手続きは、3 月末
より受付けます。補償期間は 4
月 1 日～翌年 3 月 31 日。中途
加入の場合は、加入手続き完了
後から翌年 3 月 31 日となりま
す。
※ 被災地のボランティアセン

ターでは受付手続きの混乱が
予想されます。また、行き帰
りの往復途上も補償されます
ので、出発地（居住地）での
加入をお勧めします。

自然災害の被災地における
ボランティア活動保険の
加入・更新手続きについて

◇問い合わせ・ご相談は（047）444-2231　鎌ケ谷市社会福祉協議会まで◇


