
対　　象　

申込み〆切 体験日の3日前（申込み先着順）

申込・問い合せ

(総合福祉保健センター5階)

№  団体名 または 活動名 内　　　　　　　　　　容 対　象 日　　　　時 集 合 ・ 活 動 場 所 募集人数

1
中央協議体

ボランティアスタッフ

会場設営や受付、参加者とレクリエーション
ゲーム「リアル野球盤」を楽しみ、盛り上げま
す。

小学４年以上
7/27(木)

13:00～15:00
中央公民館 10人

2 施設ボランティア①
高齢者施設へ贈るボランティアが編んだ”マ
フ”に飾り付けをします。

中学生以上
7/31(月)

13:30～15:30
総合福祉保健センタ－

5階団体活動室 10人

3
整理ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
コスモスの会

使用済み切手の整理作業と切手を利用して貼り
絵を体験します。

小学４年以上
8/1(火)

10:00～12:00
総合福祉保健センタ－

5階団体活動室 10人

4 施設ボランティア②
心身のリフレッシュを目的に、高齢者施設で
行っている椅子を使ったチェアヨガを体験しま
す。

中学生以上
8/2(水)

10:00～11:30
総合福祉保健センタ－

5階団体活動室 10人

5
手話サークル

「みどりの会」
聴覚障がい者との交流と手話を体験します。 小学４年以上

8/3(木)
10:00～12:00

総合福祉保健センタ－
5階団体活動室 20人

6
おもちゃの図書館
「あ・そ・ぼ」

会場のセッティング、おもちゃの貸出し・返却
の受付を行います。

小学４年以上
8/12(土)

12:30～16:00
総合福祉保健センタ－

5階団体活動室 3人

シェイクアウト＆だんごむしのポーズ、防災ク
イズ、防災グッズづくりを体験します。

小学3年以上
保護者･弟妹同伴可

8/16(水)
9:30～12:00 10人

災害時のトイレ事情を学び、HUG(避難所運営
ゲーム)を疑似体験します。

中学生以上
8/16(水)

13:30～16:00 10人

8
サロンほくぶ

キッズボランティア
会場設営や受付、毛糸を使ったマスコットづく
りなど一緒に行います。

小学４年～中学生
8/22(火)

9:30～12:00
北部公民館 10人

9
北部協議体

キッズスタッフ
防災かるたの準備や協力、会場のセッティン
グ、受付のお手伝いなどを体験します。

小学４年～中学生
8/25(金)

9:30～12:00
北部公民館 1０人

10 鎌ケ谷点訳友の会
点字の読み方と、点字器を使って書き方を学び
ます。

小学４年以上
8/25(金)

10:00～12:00
総合福祉保健センタ－

5階団体活動室 15人

※天候等により、日程等の変更・中止になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

　令和5年度　夏休み福祉体験　参加者募集
　　　　　　　～自分の住む街が、今よりもっと好きになる～

小学3年生以上

鎌ケ谷市社会福祉協議会　ボランティアセンター

電話：047-442-2940　

災害救援ボランティア
ネットワーク

7
総合福祉保健センタ－

5階団体活動室

【社会福祉法人鎌ケ谷市社会福祉協議会】


