
大仏さま かま福

相談日  12月18日（木）、1月20日（火）、2月19日（木）、3月17日（火） 時間 10時～15時

※予約制　電話 047-444-2231（鎌ケ谷市社会福祉協議会）
※�相談方法は電話、対面、オンライン（Zoom）からお選びいただけます。
※�相談料は無料（通話料、通信料はご負担ください）
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〒273-0195
鎌ケ谷市新鎌ケ谷2-6-1
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TEL.047-444-2231
FAX.047-446-4545

◇鎌ケ谷社協だよりは、自治会・町会のご協力で配布しています◇

@kamagayashakyo

終活に関する無料相談会
～これからの人生、ひとりで悩まず　相談してみませんか～

終活なんでも 相続遺言書 お葬式供養 生前整理

　12 月１日から「歳末たすけあい募
金運動」が始まります。
　皆様からいただいた募金は、年末年
始に支援を必要とする方のために配
分されます。昨年度、皆様のあたたか
い思いやりの気持ちから、2,701,522
円の募金が集まりました。

　認知症や障がい等により、判断能力が十分でない方の権利
を守るための「成年後見制度に関すること」や「遺言書の書
き方」などについて、個別相談会を開催しています。
　成年後見制度の内容、利用・手続き方法または、遺言に関
する相談や疑問などについて、専門家である司法書士がお答
えします。
　ご希望の方は、下記へお申し込みのお電話をください。ま
た、配慮の必要な方はお伝えください。

～備えて安心・いざという時のために～
成年後見制度・遺言個別相談会

相談無料（予約制）10時～15時　1回45分程度
11月26日（水）総合福祉保健センター（団体活動室）
12月9日（火）くぬぎ山コミュニティセンター（保育室）
◎申込み先：☎047-444-2231

経験豊富な終活カウンセラー協会
認定講師が相談に応じます。

開催中開催中
　障がい者福祉について関心と理解を深めると
ともに、積極的に参加する意欲を高めることを目
的に、11 月７日（金）から、市内の障がい福祉サー
ビス事業所のパネル展示を行っています。クイズ
パネルを見つけてクイズに応募された方にはもれ
なく参加賞を差し上げます。さらに正解者の中か
ら抽選で、10 名に鎌ケ谷産いちごをプレゼント！
　また、11 月 18 日（火）から 21 日（金）の期間
は福祉サービス事業所の手作り品の販売も行い
ます。ぜひ会場へお越しください。

12月３日「国際障害者デー」
12月３～９日「障害者週間」

展示期間・会場
①11月	 ７日（金）～	 17日（月）
　アクロスモール新鎌ケ谷３階
②11月	 18日（火）～	 21日（金）
　市役所本庁舎1階市民ホール
③12月	 16日（火）～	 22日（月）
　きらり鎌ケ谷市民会館
※上記②の会場では、手作り品も販売します。

参加事業所
（パネル展示・販売）●鎌ケ谷市福祉作業
所　友和園　●社会福祉法人南台五光福祉
協会　もくせい園　●医療法人　啓友会　
ごぶごぶ　● NPO 法人鎌ケ谷市手をつな
ぐ親の会　あっぷる　●医療法人　梨香会
あきもとふぁーまーず　●トレッセ鎌ケ谷　
● NPO 法人　きらら　●就労継続支援 B
型　ひともち鎌ケ谷　●スマイルわーく鎌ヶ
谷

（パネル展示）●ユメキット　●総活躍　鎌ヶ
谷　●特定非営利活動法人　千葉県精神保
健福祉ネット　鎌ケ谷工房　●就労移行支
援事業所　テイクハート鎌ヶ谷　●就労移
行支援事業所　FreeWorks　●鎌ケ谷市
こども発達センター　●コペルプラス新鎌
ケ谷教室　●社会福祉法人まつど育成会　
ハグピア

（販売）● WOOLY 株式会社　ウーリー鎌
ケ谷（順不同、敬称略）

【主催】社会福祉法人鎌ケ谷市社会福祉協議会　TEL：047-444-2231
【協力】鎌ケ谷市いちご研究会・鎌ケ谷市ボランティア連絡協議会

すすままいいるる祭祭りり

歳末たすけあい募金にご協力ください
無料・要予約

昨年の
活用事業の
様子（一部）



♢目の不自由な方には「声の広報」をお送りしています♢

令和 7 年 6 月 17 日 ~ 令和 7 年 9 月 18 日 （敬称略・順不同）

あ り が と う ご ざ い ま し た

寄　付　者 使　途 金額・品名

鎌ケ谷ひょうたんクラブ小林節子 福祉のために 3,000 円 

国際ソロプチミスト船橋 福祉のために 50,000 円 

訪問医療マッサージことのは 福祉のために 12,000 円 

林志津子 福祉のために 30,000 円 

生活応援サービスあおい空 福祉のために 3,000 円 

匿名 福祉のために 150,000 円 

小さな森の家鎌ケ谷初富会館・鎌
ケ谷大仏会館 福祉のために 12,499 円 

石神市太郎 福祉のために 150,000 円 

鎌ケ谷市ダンススポーツ協会 福祉のために 10,000 円 

◇「第 41 回フードドライブ」への食品寄贈の受付窓口は 1/13( 火 ) ～ 2/27( 金 ) の予定です （土日祝除く）◇

福祉サービス案内

■中 央 地 区 （中央公民館内） TEL 442-5145
■中央東地区 （東初富公民館内） TEL 442-5144
■東 部 地 区 （東部学習センター内）TEL 442-5141
■西 部 地 区 （くぬぎ山コミュニティセンター内）TEL 047-389-6061
■南 部 地 区 （南部公民館内） TEL 442-5143
■北 部 地 区 （北部公民館内） TEL 442-5142

時間はいずれも火～土曜日 9 時～ 16 時　 祝日はお休みです

「福祉の情報・相談・支援が得られるしくみ」を促進する
ために、地区社会福祉協議会では「福祉サービス案内」を行っ
ています。

福祉にかかわる情報を知りたい時や行政等の相談窓口が
わからない時には、ご相談ください。専門機関、窓口など
をご案内いたします。また、車いすの貸出も行っています
ので、ご利用の際はお近くの地区社協または市社協までご
連絡ください。

地区社協では、あなたの身近な場所
で体操やサロンを開催しています

教育資金を必要とされるみなさまへ
～教育支援資金のお知らせ～

・利用できる方 
対象となる学校に在学または入
学する方で、世帯の収入がおお
むね市町村民税非課税程度の所
得の少ない世帯で、他からの融
資を受けることが困難な方。

※日本学生支援機構や日本政策金融公庫などの他制度
が優先されます。

・対象となる学校 
学校教育法に規定されている高等学校、短期大学、大学、
専修学校(専門課程)、高等専門学校
１ 教育支援費(授業料、施設整備費、教科書購入費等)
　・貸付上限額：高校等 月額 35,000円以内
　　　　　　　　短大・専修・高専 月額 60,000円以内
　　　　　　　　大学 月額 65,000円以内
２ 就学支度費(入学金、制服代等)
　・貸付上限額500,000円以内

「福祉作業所 友和園」の手作り品
　鎌ケ谷市福祉作業所 友和園では、心をこめ
た手作り品を販売しています。
　牛乳パックを再利用して作ったメモ帳や、ポ
チ袋、ビーズストラップや羊毛フェルトスト
ラップ、刺し子布巾、畳のヘリで作ったパスケー
ス等もございます。イベントの参加賞や記念品
にいかがでしょうか。

交流
（サロン） 体操・運動 車いすの

貸出

☆お問い合わせ・注文は友和園まで☆
047-445-7777
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♢目の不自由な方には「声の広報」をお送りしています♢

寄　付　者 使　途 金額・品名

鎌ケ谷ひょうたんクラブ小林節子 福祉のために 3,000 円 

国際ソロプチミスト船橋 福祉のために 50,000 円 

訪問医療マッサージことのは 福祉のために 12,000 円 

林志津子 福祉のために 30,000 円 

生活応援サービスあおい空 福祉のために 3,000 円 

匿名 福祉のために 150,000 円 

小さな森の家鎌ケ谷初富会館・鎌
ケ谷大仏会館 福祉のために 12,499 円 

石神市太郎 福祉のために 150,000 円 

鎌ケ谷市ダンススポーツ協会 福祉のために 10,000 円 

［広告］

◇「第 41 回フードドライブ」への食品寄贈の受付窓口は 1/13( 火 ) ～ 2/27( 金 ) の予定です （土日祝除く）◇

鎌ケ谷市社会福祉協
議会では、「もったい
ない気持ち」、「物を大
切にする気持ち」、「あ
りがとうの気持ち」を
はぐくむため、制服の
リユース ( 再利用 ) に
取り組んでいます。

譲ってくださる方
　1. 鎌ケ谷市内の中学校の制服に限ります。
　2. クリーニング又は洗濯済みのもの。( 痛みがひどい物はお預かり出来ません )
　3. 鎌ケ谷市社会福祉協議会にお持ちください。
欲しい方
　1. 鎌ケ谷市社会福祉協議会へ、予めご希望の制服の在庫状況を電話でご確認下さい。
　　※その時点での在庫対応となり、お取置はできませんのでご了承下さい。
　2. 鎌ケ谷市社会福祉協議会での受け渡しとなります。

あつめています！あなたの制服、一
い ち ど き

度着りじゃもったいない！

「どこに相談したらいいか分からない」「話を聞いてほしい」
ひとりで抱え込まずに話してみませんか？
※対面相談と電話相談のどちらでも相談できます。

〇心配ごと相談（日常生活の不安や悩みごと）
【日時】毎週（水）10 ～ 14 時　※祝日休み

〇心の相談（人間関係や心の悩み）
【日時】毎週（月）（金）10 ～ 15 時　
※要予約、祝日休み

対面相談場所：総合福祉保健センター５階　相談室
相 談 専 用 電 話：047-444-6921
予約及び問合せ：047-444-2231

相談無料 秘密厳守 対面・電話

～悩みがある方困っている方へ～

心 配 ご と 相 談 所

在庫情報はこちら→
最新状況はお電話にて
ご案内しています。

①  11月25日（火） レスパイトケア※について
② 12月17日（水） クリスマス会・手工芸
③ 1月27日（火） 新年交流会・コンサート
④ 2月16日 (月) 歯のはなし
⑤ 3月13日（金） 内容未定

場所：総合福祉保健センター
① 13：30 ～ 15：00　②③ 10：30 ～ 14：00　④⑤ 10：30 ～ 12：00

日頃の介護から少し離れ
て、ご自身の体と心のリフ
レッシュをしてみませんか。

血圧測定や健康相談も無
料でおこなっています。日
頃の悩みを共有し、体操や
手工芸など、ご自身のため
の時間としてご利用くださ
い。興味のある方へ、毎月
ご案内を送付します。

～ご自宅や通いで家族を介護している皆さんへ～在宅介護者のつどい 申込み：047-444-2231

～ 防災訓練に参加しました ~

９月 28 日（日）に鎌ケ谷市役所で開催された鎌ケ谷市総
合防災訓練に参加しました。

災害ボランティアセンターについての理解を深めていた
だくために、説明用パネルを展示しました。

また、防災についてのクイズを出題し、参加者には防災
時に役立つ LED ヘッドライトをお渡ししました。

当日は多くの方が来所され、親子でクイズを解きながら
防災への理解を深めました。

※レスパイトケアとは、一時的に介護から解放され、休息やリフレッシュできる時間を作るためのサービス

手工芸「フラワーアレンジメント（造花）」
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通信
総合福祉保健センター5階
問い合わせ TEL（442）2940

FAX（446）4545
開所時間

月～金曜日：午前9時～午後4時

ボランティアまめ知識
ボランティアセンターでは、ボランティア活動に
参加したい人と、ボランティアの支援を必要とす
る施設等をつなげます。また、ボランティア活動
のきっかけづくりや活動に必要な知識や技術を学
ぶための講座や研修会の開催、ボランティアグ
ループの立ち上げや運営の支援も行っています。

◇ふだんのくらしをしあわせに　手と手がつながるまちづくり◇

集めています

・使用済み切手（切手は封筒からはがさず、できれば消印を残し大きめに切り取ってください）
・牛乳パック、ペットボトルのキャップ、花の苗や種
※上記以外の物品等につきましてはお受けできないことがありますので、事前にお電話でご確認をお願い

します。ボランティアセンターへお持ち込みのみ受け付けます。ご協力をお願いいたします。

ボランティアサークル きんぎょ草の会
南部公民館に隣接する畑でお花を育て、来

館者や地域の方々に楽しんでもらっていま
す。また、月 1 回地域の高齢者施設へ花束
を届けています。

お花が好きな方、一緒に活動してくれる方
を募集しています。

活動日：第 1，3 水曜日 10 時〜 12 時
問合せ：ボランティアセンターへお気軽にご
相談ください。

7 月 9 月

鎌ヶ谷おもちゃの図書館「あ ･ そ ･ ぼ」

今後の予定

一般社団法人おもちゃ図書館財団より、
永年活動の表彰を受けました！

障がい児と健常児がそれぞれ情報交換の場
になってほしいとの願いからスタートし、多
くの方の温かいご支援とご協力のおかげで、
今年 7 月に活動 30 周年を迎えることができ
ました。今は訪れる子どもたちと楽しい時間
を過ごしています。

おもちゃを通して楽しい時間を過ごしま
しょう。気軽に遊びに来てください。

報告　夏休みボランティア・福祉体験

詳細につきましては、広報かまがや、社協ホームページ等でご案内いたします。

受賞式

災害救援ボランティアネットワーク

東部協議体 中央協議体 コスモスの会

リーベン鎌ヶ谷　夏祭りスタッフ

車いす点検整備ボランティアの会 手話サークル

７月２９日（火）～８月２２日 ( 金 )

 

 

 

  

・・楽楽器器演演奏奏  ・・折折りり紙紙  ・・手手品品  ・・落落語語  

・・舞舞踊踊ややダダンンススのの披披露露  ・・レレククリリエエーーシショョンン指指導導ななどど  

ボボラランンテティィアアセセンンタターーへへのの登登録録ののごご案案内内  
ボランティアセンターでは福祉にかかわるボランティア活動を推進しています。 

ボランティア活動には団体で活動する“ボボラランンテティィアア団団体体”と個人で活動する 

“個個人人ボボラランンテティィアア”があります。また、活動内容によって個人ボランティアが 

複数人でグループをつくり活動する方法もあります。 

ボランティア登録をすることで、活動中の事故やケガに備える“ボボラランンテティィアア保保険険”に

加入することができます。 

電電子子楽楽器器のの演演奏奏  ママンンドドリリンンアアンンササンンブブルル  

ボランティア募集
おもちゃの図書館「あ ･ そ ･ ぼ」では、

一緒に活動してくれる方を募集しています。
小学生や学生さんの参加も大

歓迎です！ 
現在、おもちゃドクター含め

15 名で活動しています。

～さまざまな人との出会いをとおして、コミュ力を身につけよう～
夏休みを利用し、地域や施設でのボランティア活動や幅広い年齢層の人との交流をとおして、福祉への

理解を深め、コミュニケーションの大切さを学びました。

開館日時： 毎月第 2・4 土曜日
13 時～ 15 時 30 分（夏期・年末年始・他）
活動内容： 会場のセッティング
開館中の利用者の見守り・交流など
おもちゃの貸出し・消毒や管理など

事業名 内容 日程 対象者

市民ボランティア体験
( 後期 )

ボランティア活動のきっかけづくりと
して、ボランティア団体での活動を体
験します。

1月下旬～2 月 市民（高校生以上）

ボランティア活動 
スキルアップ講座

音楽の力でリラックス＆リフレッシュ！
講師：ヒトヨシ　ノビタ氏

3 月 19 日 ( 木 )
午後

ボランティア、ボランティア
活動に興味関心ある方


