
７月21日～31日、８月21日～31日
富岡自治会で恒例的に行われています。
今年も沢山の子ども、大人の方の参加が
ありました。

８月２日、３日
鎌ヶ谷小学校で盛大に行われました。
家族づれで多くの方が参加されていました。

盆 踊 り盆 踊 り　南初富連合自治会　南初富連合自治会

▲�上の写真は貝殻山公園南口駐車場の
参加メンバー

▲ �左の写真はまなびい会場の参加
メンバー

▲お菓子のお土産を待つ子ども達の列

ラジオ体操ラジオ体操　　富岡自治会富岡自治会
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中央地区社協の活動範囲　　駅前自治会・北初富第一自治会・富岡自治会・南初富連合自治会

（１）

第67号 中央地区社協だより中央地区社協だより

発　行
事務局

電　話
ＦＡＸ　
編　集

中央地区社会福祉協議会
鎌ケ谷市富岡１‒１‒３
きらり鎌ケ谷市民会館３F
( 0 4 7 ）4 4 2 - 5 1 4 5
( 0 4 7 ）4 4 2 - 5 1 4 5
広 報 啓 発 委 員 会



恒例の北初富第一自治会の子供祭りが青空のもとで開催されました。

　駅前自治会の夏祭りが、鎌ヶ谷駅
前のロータリーで開催されました。
　屋台の味を楽しんだり、踊りでし
ばし暑さを忘れ楽しみました。

貝柄山に鯉が泳ぐ！
５月５日　北初富第一自治会

７月26日・27日
駅前自治会夏祭り夏祭り夏祭り夏祭り

子供祭り子供祭り子供祭り子供祭り
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　「今の家で暮らすための福祉用具の活用法」に
ついて、西部地域包括支援センター　矢戸所長の
お話があり、その後、所長並びに介護福祉用品を
扱う業者の方々から、用具の説明とその使用方法
を教えていただきました。

中央地区　ふれあいのつどい

４援護グループの活動

７月 12日　中央公民館集会室　自連協・中央地区社協共催

富岡むらさき会　交流会　６月４日

あゆみ会　七夕祭り　７月3日 町組アシスタンスグループ　あじさい会　6月 6日

駅前つくも会　七夕祭り　7月 2日
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これからの開催予定
★ 中央楽々体操

対象者／�原則運動制限のない
65才以上の介護保険
非該当の方

場　所／９時半～11時半
開催日／11月21日、１月23日、
　　　　 ２月27日
　　　　（いずれも金曜日）
内　容／�健康のお話、血圧測

定、講師による体操、
ストレッチなど

申し込み・問い合わせ
鎌ヶ谷市役所健康増進課

中央地区担当保健師
☎047-445-1405

★ 健康長寿体操教室
場　所／�中央公民館（集会室）
場　所／９時半～11時半
開催日／12月11日、３月５日
　　　　（いずれも木曜日）
内　容／�血圧測定、講師によ

る体操、ストレッチ
など

申し込み・問い合わせ
中央地区社会福祉協議会
☎047-442-5145

★ ふれあいサロン
対象者／�中央公民館（学習室１）
場　所／10時～11時半
開催日／10月23日、11月27日、
　　　　12月25日
　　　　R８年１月22日、
　　　　２月26日
　　　　（全て木曜日）
料　金／100円
内　容／�小物つくり　折り紙

ゲームなど自由にお
過ごし下さい

申し込み・問い合わせ
中央地区社会福祉協議会
☎047-442-5145
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健幸サポーターのじゃんけんゲーム 玉入れ

　近年気象庁始まって以来という言葉を聞いているような気がします。災害も暑さも
容赦なく襲ってきていますが、何よりも強いのが人間と思っています。知恵を使い 
過ごしやすい方法を考えたり、暑さにも慣れさせたりして過ごしていきたいものです。

＊編集後記＊
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