
8 ◇ 2 月末現在で、約 130 組の方から収集のご協力をいただきました◇

集めています

�使用済み切手、牛乳パック、ペットボトルのキャップ、花の苗やタネ、ウエス用布、ハ
ンカチ（大きさは問いません）
※上記以外の物品等につきましては、お受けできないことがありますので、事前にお電話でご
確認をお願いします。ボランティアセンターへお持ち込みのみ受け付けます。ご協力をおねが
いいたします。

 ボランティア活動保険の加入・更新手続きについて

 保険プランは「基本 350 円」「天災・地震補償 500 円」です。加入手
続きはボランティアセンターで受け付けています。補償期間は 4 月 1 日
～令和 9 年 3 月 31 日（中途加入は手続き完了日から同日まで）。災害
時は特例で WEB 加入が可能な場合があります。活動前に、受入先ホー
ムページで募集範囲や要件をご確認ください。詳細は二次元コードから
全社協 被災地支援・災害ボランティア情報をご覧ください。

　　　　　 ボランティア活動スキルアップ講座

～音楽の力でリラックス＆リフレッシュ～
講師　ヒトヨシ　ノビタ氏
現在 68 歳。94 年に放送を開始した NHK の子ども番組「ハッチポッ
チステーション」では、番組中に登場する童謡と洋楽を掛け合わ
せたパロディー曲などの制作を手がけたことは、あまりにも有名！有名アーティストの
バックミュージシャンであり楽曲提供もしている鎌ケ谷市在住の現役の音楽家。

内　　容：	 音楽のもたらす効果で、心身ともに健康に活動する “ コツ ” を学びます。　
令和 8 年度の活動に向け、参加者が交流し、心も身体も喜ぶ時間をともに
過ごしましょう。

開 催 日：	 令和 8 年 3 月 19 日（木）　13 時 30 分～ 15 時 30 分　受付 13 時～
会　　場：	 総合福祉保健センター６階　大会議室
対　　象：	 ボランティア、ボランティア活動に興味関心ある方
募集人数：	 １００名
募集〆切：	 令和 8 年 3 月 13 日 ( 金 )
お申込み：	 ボランティアセンター　電話 047-442-2940　または　　　　　　　　　

右記の二次元コードから
鎌ケ谷点訳友の会

一般社団法人　日本善行会
令和 7 年度秋季善行表彰　受章

昭和 53 年に発足し、視覚に障がいのある
個人や団体等からの依頼を受け、墨字（活字）
で書かれている文書等を点訳して（点字にし
て）提供しています。主な活動としては、書
籍等を点訳してサピエ図書館に点字データを
登録することにより、全国の視覚障がい者の
読書バリアフリーに貢献しています。また、
選挙の際は点字票の判読などで協力し、市立
図書館への点字本寄贈、講習会の開催など点
字の普及に尽力しています。現在、点字指導
員 3 名含め会員 24 名で、月 2 回の勉強会
などで会員の点訳技術研鑽に努めています。

随時、会員を募集しています。

市民ボランティア体験（後期）

　2/4（水）～ 3/5（木）まで、後期の市民ボラ
ンティア体験を開催しました。
　実際の活動に触れることで、ボランティ
アをより身近に感じ、今後の関心や参加に
つながれば嬉しく思います。

鎌ヶ谷おもちゃの図書館「あ ･ そ ･ ぼ」

おもちゃの図書館で
ミニコンサートを開催しました

12/13 ㈯のおもちゃの図書館では、クリ
スマス会が行われました。

鎌ケ谷出身のシンガーソングライターのだ
さとしさん・公認ゆるキャラ、かまたんが遊
びにきてくれました。のださとしさんの優し
い歌声に合わせて、かまたんと一緒に会場み
んなで踊りました。その後は、絵描き歌を歌
いながらお絵描きをしたり、サンタさんから
プレゼントが配られたり、とっても楽しいク
リスマス会でした。

報告　災害ボランティア養成講座 1 月 22 日 ( 木 )

～プロから学ぶ　　過去の経験を活かした　災害への備え～
災害時に自分や家族の命を守るための対処法を学ぶことを目的に、ハザードマップに基
づいて地域の自然環境の実態、災害発生時の対処法やトラッキング火災、リチウムイオ
ン電池の安全対策を学びました。

参加者の声
●ハザードマップの活用方法など、
災害に対する意識を再認識しました。
● 119 番等、通報する際の現在地
の伝え方や、トラッキング火災とリ
チウムイオン電池の火災発生と予防
法を知ることができ、とてもために
なりました。

第 1 部講師
安全対策課　防災マネージャー

第 2 部講師
鎌ケ谷消防署　職員

募集

通信
総合福祉保健センター5階
問い合わせ TEL（442）2940

FAX（446）4545
開所時間

月～金曜日：午前9時～午後4時

ボランティアセンター登録状況
（令和8年2月末）

・団体（25団体） …………… 663名
・個人ボランティア………… 216名
・合計………………………… 879名

ボランティアまめ知識


