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 この度、西部地区社

協の会長職を続投す

ることになりました。 

 まずは、前 2年間、 

関係の皆様のご協力

に感謝申し上げます。 

これからも、少子高齢

化に伴う「生活支援・ 

介護予防」など難しい 

課題への対応が求められています。 

 地区社協は、地域の暮らしに最も近い福祉活

動組織であり、その福祉サービスが少しでも良

くなるよう関係の皆様と協働し、事業のあり

方、進め方など検討してまいります。 

 皆様のご支援とご協力を重ねてお願い申し

上げご挨拶と致します。 

 

副会長を引き受ける事

になりました渡部暁と申

します。今まで広報委員

として約 2 年が経過しま

した。今後は副会長とし

て、微力ながら会長を補

佐し地区社協の更なる発

展に新しい視点で活動し

たいと思います。 

 

 副会長に就任した山﨑

です。健康で生きがいのあ

る生活を維持し、併せて高

齢者相互のコミュニケー

ションを図り、身体を動か

すことの楽しさと健康の

尊さを味わっていただく

事を目的とし福祉事業に

尽力して進めて参ります。 
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今現在、西部地区社会福祉協議会では、地域

の皆様のつどいの場としてのサロン事業や、子

育て中のママを対象にした支援事業など、子ど

もから高齢者まで地域の方との交流をとおして

我々の役割である介護予防と生活支援のため地

域の皆さまが主体となった地域福祉活動を推進

しています。 

 いま少子高齢化が急速に進む時代にあって、

これからは青少年の力が地域福祉活動にとって

重要な役割となるでしょう。そのためにも学校

と地域が連携して地域の実情に合わせた福祉教

育を推進していく必要性があり、尽力していき

たいと決意しておりますので宜しくお願い致し

ます。 

地域交流委員長 

この度、ボランティア 

育成委員長に就任致しま 

した。 

 わかば（健康づくりの 

会）を通して、地域の皆 

様の日頃の運動不足を解 

消し、楽しい脳トレで健 

康になって頂きたいと思 

います。 

 今後も講師の指導の元に、明るい笑顔で楽

しい体操会として、参加して良かったと思え

る内容にしていきたいと考えております。 

皆様のご協力をよろしくお願い申し上げ

ます。 

 高齢者支援協室やオレン 

ジ交友会（認知症予防の会） 

では、地域住民の健康増進 

と認知症予防を目的とした 

活動を推進して参ります。 

 在宅介護者のつどいでは、 

日ごろ介護で苦労されてい 

る方と懇談を通じ、心が少 

しでも癒される場となるような活動を図りま

す。 

 
 

この度、地域交流委員長に

就任致しました佐藤誠です。 

 就任に当たり、西部地区社

会福祉協議会のこれまでの

活動に対しまして心より感

謝と敬意を申し上げますと

ともに、地域交流委員長の重

責を全うすべく皆様のご協

力をお願い申し上げます。 
 

ボランティア育成委員長 

 

 

在宅福祉委員長 

広報啓発委員長 

前期に続き広報の委員 

長を務めさせていただき 

ます。社協の事業は毎年 

大きな変化もなく地域の 

皆様に安定した支援活動 

を提供しています。 

そのためか、年二回発 

行している“あけぼの” 

の記事が変化に乏しくな 

っているのではと、自省し 

ています。ここは一発、視点を変えた切り口で

読み応えのある便りを心掛けたいと思います。 
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 子育て中、災害が起きたらどうしよう？ 

そんなママの不安を少しでも解消出来たら、との思い

で今回の「赤ちゃんとママの防災講座」を行いました。 

 子供を守るための方法を、マニュアルをもとに 

講師の上沢聡子先生のお話と実技から学びました。 

開始の時間が近づくと、赤ちゃんを連れた

ママが続々と、会場に用意されたおもちゃの

周りはガチャガチャ、ピーピー、トコトコ、 

とても賑やかに。 

講座が始まるとお母さんは前の席に、あか

ちゃんたちはボランティアがお相手をして

後ろで静かに？遊んでいます。 

お母さんのところに行こうとするのをあ

れやこれやと機嫌よく遊ばせようと、大変、

大変。１時間の講座でしたが、なが～く感じ

たのは誰だった？お疲れ様でした。 

 
 

 
【参加したママの感想】 

子連れでの避難と生活。 

何をどれだけ用意したらい

いのか…イメージ出来た。 

 

 

 

                                   

 

 
 

 
お口の中は大丈夫？ 栄養はしっかり摂れてる？ 勉強の締めくくりは

美味しいタンドリー

チキンとミネストロ

ーネの試食でした！ 

 

 サロン 

「梨の花」 
 

 

北初富の日程 

・令和 1年 10月 18日（金） 

・令和 2年  2月  7日（金） 

場所・木刈橋公民館 

時間・１１：４５～１４：３０ 
 

 

おにぎりやパン、脳トレ

グッズ等をご用意して

お待ちしています 

 

パン 

脳トレプリント 

お菓子 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1565756120/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9mcmFtZS1pbGx1c3QuY29tLz9wPTEzNDQ0/RS=%5eADB0ZffvukGu_6C_oInaZoj9ovwjto-;_ylt=A2Rivc5XOVJdLjMAOgYdOfx7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy


令和元年度西部地区社会福祉協議会 

運営委員名簿 
氏  名 住所 役職及び委員会 所 属 

小島 正實 く 会長 くぬぎ山連合 

山﨑 富男 初 副会長 北初富連合 

渡部 暁 く 副会長・広報啓発 くぬぎ山連合 

武藤 明 く 会計・ボランティア育成 防犯指導員 

村田 セツ子 く 会計・在宅福祉 民生委員 

中根 テイ子 く 書記・在宅福祉（副委員長） ふれあい員 

渡辺 照子 く 書記・ボランティア育成 赤十字 

林  茂雄 北初 会計監査・地域交流 北初富連合 

鶴岡 良平 く 会計監査・地域交流 くぬぎ山自治会 

高木 忠男 く 広報啓発（委員長） くぬぎ山 

前田 一 初    〃  （副委員長） 交通安全指導 

斉藤 美和治 初    〃   保護司 

山田 真彰 初    〃   ふれあい員 

相田 幸寿 初    〃 北初富連合 

佐藤 誠 北初 地域交流（委員長） 北初富連合 

吉田 美紗枝 初    〃  （副委員長） 民生委員 

古谷 雪子 く    〃  （副委員長） くぬぎ山 

倉持 四郎 初    〃 北初富連合 

清田 毅 北初    〃 北初富 

皆川 小夜子 初    〃 ふれあい員 

原田 道子 く    〃 ふれあい員 

戸内 真由美 く    〃 主任児童委員 

前田 功子 く    〃 ふれあい員 

金子 米子 初    〃 北初富 

佐藤 幸子 北初    〃 民生委員 

辻 洋介 串崎    〃 ＰＴＡ 

高野 春子 く    〃 ふれあい員 

入田 規弘 新鎌 在宅福祉（委員長） 民生委員 

玉村 豊子 く    〃 援護グループ 

梶川 昭代 く    〃 民生委員 

豊田 美代子 く    〃 民生委員 

大森 秀子 く    〃 援護グループ 

岸畑 洋子 く    〃 援護グループ 

若月 茂 く ボランティア育成（委員長） くぬぎ山連合 

大森 くに代 く    〃      （副委員長） 民生委員 

江川 堯 新鎌    〃 北初富連合 

長部 邦子 く    〃 赤十字 

荘司 荘六 く    〃 防犯指導員 

   ※住所の くはくぬぎ山 初は初富 北初は北初富 

串崎は串崎新田 新鎌は新鎌ケ谷です 

 

 

◆福祉の相談先がわからない時にはお電話ください◆ 
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西部地区社会福祉協議会 
くぬぎ山コミュニティセンター内 

☎ ０４７－３８９－６０６１ 

（火）～（土）午前９時～午後４時 

※ 時間外は留守番電話 
 

車イスをご利用下さい 
 いつでも無料で 

ご利用いただけます 
 

 

 

 

編集後記 

 
 

 

 
 

 

西部地区担当保健師 

 西部地区の皆さん、こんにちは。 

初めまして！今年度から西部地区の担当

になりました保健師の小田 千歌(おだ ちか)

と申します。よろしくお願いします。 

 赤ちゃんからご高齢の方まで皆様の健康

づくりのお手伝いを、民生委員・保健推進委

員・ボランティアの方々と協力しながら行っ

ています。主な活動は地区の、事業や健診で

の健康に関するお話や血圧測定・健康相談な

どです。皆様に顔を覚 

えていただけるように 

頑張りたいと思います。 

自転車で地区周りを行 

っていますので、見か 

けたらお気軽にお声か 

け下さい。 

 

 

年号が代わりましたが、ともすれば令和 2 年

に開かれるビッグイヴェントを心待ちにするあ

まり、残り少ない令和元年を何気なく通り過ご

してしまいそうな自分がいます。 

未来に希望をもって日々を送ることも有りで

すが、今日のこの日をゆったりと使いきる気持

ちで過ごす事、それも大事では？ 

 

 

北初富連合自治会 

くぬぎ山連合自治会 


