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令和３年度 北部地区社会福祉協議会事業計画書 

【広報委員会】 

月      日 事     業     名 内                            容 

9 月 1 日、3 月 1 日 北部地区社協だより 
目的：行事報告と情報提供 

・No.58、No.59、各 3,000 部発行 

 

【ふれあい交流委員会】 

月      日 事     業     名 内                            容 

10 月頃～   
サロン事業 

（サロン ほ･く･ぶ） 

目的：北部地域の閉じこもり防止、異世

代交流等 

・気軽に立ち寄れる憩いの場を提供 

中止 11 月頃 

 

 

 

 

 

 

おせんべい焼き 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染症対策が講じ

られるコロナ禍で食品を扱うため中止 

 

粟野コミュニティセンターにて開催 

目的：地域の子ども達、父母、ふれあい

交流委員との交流等 

・炭で火熾しをしておせんべいを焼く 

 

【在宅福祉委員会】 

月      日 事     業     名 内                            容 

10 月頃～ 介護予防教室 1、2、3 

目的：寝たきり予防 

講座：栄養編、運動編、健康講座等 

講師：保健師、スポーツプログラマー、他 

対象：高齢者世帯、ひとり暮らしの高齢者 

3 月 11 日～ 友愛訪問 

目的：高齢者を訪問し安否確認 

ひとり暮らしの高齢者（70歳以上）  

高齢者世帯（夫婦 75 歳以上） 

 

【健康推進委員会】 

月      日 事     業     名 内                            容 

10 月頃～ 健康体操  

目的：健康づくり（生活習慣を改善し習 

慣病の予防につなげる） 

・軽体操、脳トレ等 
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講師：健康運動指導士 酒井麻千子先生 

対象：北部地域高齢者    

中止 5 月～7 月 

 

 

11 月 29 日 

 

 

 

公開講座  

※新型コロナウイルス感染症対策として

まん延防止等重点措置延期のため中止 

 

日常生活に役立つ病気の知識や基礎知

識、防犯や詐欺対策、歴史や心の講座、

伝統芸能（落語・浪曲）等                                 

対象：市民 

 

【活動助成事業】 

月      日 事     業     名 内                            容 

7 月～ 活動助成金交付 援護グループ、老人クラブ 

 

【その他全体事業】 

月      日 事     業     名 内                            容 

検討中 10 月 17 日 かまがや福祉健康フェア 中央地区社協担当 

検討中 11 月 7 日 北部ふれあいまつり 

目的：地域住民の交流と情報交換 

・サークル・団体の展示や発表、他 

・活動写真や災害備品の展示 

※委員会・打ち合わせ等は、必要に応じて随時開催。 

会計監査  三役会  総会(運営委員会)中止  役員会中止  広報委員会  ふれあい交流

委員会  在宅福祉委員会  健康推進委員会  北部ふれあいまつり実行委員会   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


